IEP | DONNONS
2026 VIEl\ NOTRE QUARTIER !

SEPTEMBRE - DECEMBRE 2026

C’est gratuit et ouvert a
tous!

Toutes les animations sont
accessibles librement sans
condition, pour favoriser la

Dés le mois de septembre, nous avons le plaisir de lancer nos mixité et la rencontre.
actions IEP (Investissement Espace Public) pour animer le
ceeur de notre quartier.

PISTIL 4 et 18 septembre / 2 et 16 octobre 2026 de 16h30 a 18h au Centre Nelson Mandela.

Découvrez les arts du cirque dans une ambiance ludique et conviviale. Jonglage, équilibre, acrobaties et jeux d'expression
permettront aux participants de développer leur motricité, leur confiance en eux et leur esprit d'équipe, tout en s'amusant.

CROSS TRAINING 11 et 25 septembre / 9 et 23 octobre 2026 de 16h30 a 18h au Centre Nelson Mandela.

Une activité sportive dynamique adaptée a tous les niveaux. A travers des exercices variés mélant renforcement musculaire,
coordination, endurance et mobilité, les participants améliorent leur condition physique dans une ambiance motivante.

LES PETITS DEBROUILLARDS 8 et 22 septembre / 20 et 27 octobre 2026 de 16h30 a 18h au Centre Nelson Mandela.

"Floriléges d’expériences” , animations scientifiques interactives et amusantes. Les participants expérimentent, observent et
découvrent les phénoménes du quotidien grace a des manipulations simples, favorisant la curiosité et I'esprit critique.

INSTITUT ECOCITOYEN 29 septembre / 13 octobre 2026 de 16h30 a 18h au Parc de Jeux Paul Bert.

Des ateliers de sensibilisation a I'environnement et au développement durable. Les participants découvrent les enjeux
écologiques a travers des activités ludiques et le jeu (loto, karaoké).

EQUIPE DU CENTRE SOCIAL 15 septembre / 6 octobre 2026 de 16h30 3 18h au Parc de Jeux Paul Bert.

Des ateliers de jeux de société et des jeux pédagogiques de la ludothéque .
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Petit-déjeuner convivial - 31 aolt, 19 octobre et 21 décembre 2026 de 10h a 12h au Centre Nelson
Mandela: Un moment chaleureux de rencontre et de partage ouvert a tous autour d'un petit-déjeuner
avec les habitants, partenaires et intervenants pour échanger et renforcer les liens de proximité et
découvrir les actions proposées tout au long de la saison.

Grande Féte de Cloture des intervenants IEP - 21 octobre 2026 de 14h a 18h au Centre Nelson
Mandela: Un aprés-midi festif pour célébrer la fin de la saison avec I'ensemble des intervenants de I'lEP.
Au programme : restitution photographique et animations.

Un moment de convivialité et de partage pour petits et grands.
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